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Tereno 
Von individuell bis universell – das Bett für alle Pflegegrade
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Unterstützung in allen Phasen der Pflege  
Das Ultra-Niedrigbett Tereno passt sich wechselnden Anforderungen an 

InhaltTereno

Herausforderung Sturzrisiko
Stürze in Heimen sind ein Problem von großer Tragweite.  
50 % der Pflegeheimbewohner stürzen einmal jährlich, 30 %  
sogar mehrfach. Prinzipiell nimmt die Sturzgefahr älterer Men-
schen kontinuierlich zu: 30 % aller über 65-Jährigen stürzen 
einmal in zwei Jahren, mehr als die Hälfte der 90-Jährigen einmal 
im Jahr. Ein optimales Pflegebett begleitet die Entwicklung der 
Menschen individuell. Genau dafür steht unser Modell Tereno. 
Es ist ein Pflegebett mit moderner Ausstattung und zugleich ein 
Ultra-Niedrigbett mit einer bodennahen Liegeflächenposition für 
Ruhephasen. 

Der Erhalt und die Förderung sicherer Mobilität müssen oberstes Ziel der Pflege sein. Eine selbstständige Teilhabe am sozialen Leben 
und eine positive Wahrnehmung des eigenen Körpers sind nur möglich, wenn der Bewegungsradius möglichst wenig eingeschränkt 
wird. Doch damit steigt zugleich das Risiko eines Sturzes. Unser Ultra-Niedrigbett Tereno löst diesen Widerspruch auf. Es unterstützt 
Bewohner und Pflegekräfte in allen Phasen der stationären Pflege.

Bodennahe Liegeflächenposition in  
Ruhephasen
Das Konzept, die Liegefläche in Ruhephasen in eine bodennahe 
Position zu bringen, richtet sich an Menschen mit einem erhöhten 
Sturzrisiko. Wenn diese Bewohner im Tereno mit seiner Tief - 
posi tion von nur 15 cm schlafen oder Freizeit verbringen, wird ihr 
Risiko einer Sturzverletzung minimiert.

Entlastung der Pflegekräfte
Mit seinem großen Höhenverstellbereich ermöglicht unser  
Ultra-Niedrigbett zugleich ein rückenschonendes Arbeiten.
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•    Höhenverstellung:  
ca. 15 – 80 cm

•    wählbare Seitensicherungen:  
Vario Safe oder schwenkbare Seitensicherung

•   hohe sichere Arbeitslast 225 kg

•    Ultra-Niedrigbett zur Sturzprophylaxe:  
Schutz ohne FEM

•    attraktive Formen, Dekore und Polstervarianten

Verstell- 
bereich: 
15 - 80 cm 
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Tereno

843 120 417 590

•     geteilte, nach oben ausziehbare  
Vario-Safe-Seitensicherung oder  
zum Fußende hin schwenkbare  
Seitensicherung

•     attraktive Holzdekore und Polste-
rungen ermöglichen die Anpassung  
an das Farbkonzept des Hauses 

•     Häupter in verschiedenen Höhen  
und Formen

Die Flexibilität des Tereno in allen Phasen der Pflege geht weit über seinen Höhen-
verstellbereich hinaus. Mit unserem patentierten Vario-Safe-System lassen sich die 
Kopf- und Fußteile, die geteilte Seitensicherung und die Seitenblenden werkzeuglos 
abnehmen, austauschen oder nachrüsten. Das Bett entwickelt sich schrittweise mit 
den Anforderungen des Bewohners.

Als Alternative zur Vario-Safe-Seitensicherung ist eine nach vorn schwenkbare Seiten-
sicherung wählbar, die sich mühelos mit einer Hand bedienen lässt und besonders 
dezent und wohnlich aussieht. Prinzipiell setzt das Tereno im Bereich der Ultra- 
Niedrigbetten höchste Design-Standards. Alle Häupter-Formen, Holzdekore und  
Polsterungen der Stiegelmeyer-Kollektion stehen zur Auswahl, sodass jedes Tereno 
zum individuellen Wunschbett wird. 

Das wohnliche, flexible Bett
Funktionen und Design individuell gestalten

Wenn pflegebedürftige Menschen stark sturzgefährdet sind, 
kann ein häufiger Aufenthalt in Bodennähe sie schützen, ohne 
ihren Bewegungsdrang einzuschränken. Diese Aufgabe erfüllt 
ein Ultra-Niedrigbett. Sturzfolgen können noch weiter mini-
miert werden, wenn das Bett in Kombination mit einer Sturz-
matte eingesetzt wird. 

*integrierte Bettverlängerung

•     sehr großer Höhenverstellbereich von ca. 15 - 80 cm
•     hohe sichere Arbeitslast von 225 kg
•     effizienter Klemmschutz im Niedrigbereich
•     automatische Bremsmechanik für sicheren Stand in der 

Tiefposition

Betten, die nur auf eine Niedrigposition beschränkt sind, er-
möglichen jedoch keine rückenschonende Pflege und lassen 
sich im Haus nicht flexiblel und wirtschaftlich einsetzen.

Unser Tereno bietet die Lösung: Er vereint alle Stärken eines 
modernen Standard-Pflegebettes mit den besonderen Anforde-
rungen eines Ultra-Niedrigbettes. 

Außenmaße/Höhenverstellbereich:

Das Tereno
Das Bett für alle Anforderungen des Alltags

�����������
���������������

15 bis
80 cm
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Tereno auf einen Blick

Digital vorbereitet:   
•   Out-of-Bed-System und  

zukünftige Connectivity- 
Funktionen können  
genutzt werden

Vorausschauend:  
•   flexibles Konzept der Seitenelemente  

von wohnlich über mobilisierungs- 
fördernd bis hin zum Schutz 

•   werkzeuglos abnehmbare Kopf- und  
Fußteile erleichtern den Pflegealltag

Anpassungsfähig:   
•   größtmögliche Flexibilität und  

Planungssicherheit
•   integrierte Bettverlängerung
•   wohnliche Häuptervarianten

Durchdachte Sicherheit:   
•   automatisch gebremst, wenn in 

niedrigster Liegeflächen-Position
•   Basisschutz auch mit nicht  

angestellter Seiten sicherung als 
Hemmung gegen Herausrollen

Sturzfolgen minimieren:  
•   ultra-niedrige Liegeflächenposition  

mit Fallschutzmatte
•   keine Gefahr, dass Gliedmaßen  

unter das Bett gelangen
•   Zwischenstopps auf ergonomischer  

Aufstehhöhe und vor dem Fahren  
in den Ultra-Niedrigbereich

Altern mit Stil:  
•   große Auswahl an  

passenden Stoffen,  
Farben, Formen  
und Mustern  
rund ums Bett

Unterstützend:   
•   rückenschonende Pflege  

auf Höhe bis zu 80 cm
•   Untergestell ohne Längs-

ver strebungen erleichtert 
Boden reinigung und  
Lifter-Einsatz
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Schwenkbare Seitensicherung   
Entlastung und Mobilität

Vario Safe – das System  
für wechselnde Anforderungen
Modularer Aufbau eröffnet neue Möglichkeiten  
im Alltag

Fußteile nach Wunsch aus tauschen oder  
entnehmen
 
•    ohne Haupt besserer Zugang zum Bewohner
•    hohe Fußteile oder niedrige Fußteile wählbar
•    attraktive Holzdekore, Stoffe und Kunst leder zur 

Wahl

Geteilte Seitensicherungen zweistufig teleskopierbar
 
•    geteilte Seitensicherung in zwei Stufen nach oben  

teleskopierbar oder diagonal anstellbar
•    mühelose Auslösung mit ergo nomischen Tasten

Geteilte Seitensicherung bei Bedarf  
montieren oder demontieren
 
•    2 Elemente mit 90 und 110 cm Länge lassen sich frei 

kombinieren oder einzeln verwenden
•    110 cm kopfseitig entsprechen normgerechtem 

Seiten sicherungsschutz
•    90 cm kopfseitig geben ein Gefühl von Sicherheit 

und Orientierung und lassen viel Platz für den Ein- 
und Ausstieg

•    bei Nutzung der integrierten Bett - 
verlängerung können zwei 110-cm- 
Elemente angebracht werden

Kopfteile bei Bedarf sekundenschnell austauschen
 
•     Intensivpflege-ready:  

Physiotherapie, Körper- und Fußpflege

Mit unserem patentierten Vario-Safe-System lassen sich bei allen Tereno-Modellen die Kopf- und Fußteile werkzeuglos 
anbringen und abnehmen. Das ist ein großer Vorteil bei einer intensiveren Pflege und ermöglicht zugleich, auf Wunsch 
neue Häupter nachzurüsten und die Optik des Bettes umzugestalten.

Als Alternative zur schwenkbaren Seitensicherung beinhaltet das Vario-Safe-System auch eine geteilte Seitensicherung. 
Dabei lassen sich die einzelnen Elemente in zwei Stufen nach oben ausziehen und bieten maß geschneiderte Sicher - 
heit. Ist kein Schutz über die gesamte Bettlänge erforderlich, kann z. B. auch eine kopfseitige Seitensicherung mit fuß-
seitigen Seitenblenden kombiniert werden. All diese Elemente lassen sich werkzeuglos ab nehmen und austauschen. 
Das folgende Schaubild demonstriert die vielen Möglichkeiten. 

Die schwenkbare Seitensicherung überzeugt durch ihr Design.  
Sie deckt 50 Prozent der Liege flächenlänge ab und bietet dadurch 
normgerechten Schutz, ohne das Verlassen des Bettes über die 
fußseitige Hälfte zu verhindern. 

Der elegant gestaltete Handlauf wird im abgesenkten Zustand  
zur angenehmen Sitzfläche an der Bettkante.

Pflegekräfte können die schwenkbare Seitensicherung mühelos 
mit einer Hand bedienen und sparen Zeit und Energie. Sie ist mit 
45 cm Sicherungshöhe auch für höhere Wechseldrucksysteme 
geeignet.

Für Bewohner mit besonderem Schutzbedarf steht eine teles-
kopierbare Variante zur Auswahl. Sie lässt sich waagerecht über 
nahezu die gesamte Bettlänge ausziehen. Für den letzten Lücken-
schluss am Fußende gibt es ein optionales Füllstück. 

Ein kurzer Zug mit der Hand genügt, und die schwenkbare 
Seitensicherung richtet sich von selbst auf.

Mithilfe eines ergonomischen Auslöseknopfes lässt sich die 
Seitensicherung ebenso leicht wieder absenken.

Ein Steckschutz am Bett rahmen 
garantiert die sichere und norm -
konforme Anbringung der Seiten-
sicherung.

Die schwenkbare Seitensicherung kombiniert normgerechten 
Schutz mit der Förderung der Mobilität.

Länge 110

Länge 90
Seitensicherungen frei kombinierbar:
 110 / 90 oder 90 /110!
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Sturzfolgen minimieren,  
Bewegungsfreiheit erhalten  
Der Philosophie des Werdenfelser Weges folgen

Auch abgesenkt reicht die Vario-Safe- 
Seitensicherung in der Tiefposition 
des Bettes bis zur Oberkante der  
Matratze und schützt den Bewohner 
vor dem Herausrollen.

Durch die bodennahe Ruheposition ist der Bewohner best-
möglich vor Stürzen geschützt.

Die Rollen werden in der Tiefposition des Bettes auto-
matisch gebremst. 

Mit Stiegelmeyer-Zubehör wie der 
Fallschutzmatte und der Leseleuchte 
lässt sich eine wohnliche bodennahe 

Pflegeumgebung erschaffen.

ENTSCHEIDEND BESSER 

Durchdachte Sicherheit
·   Klemmschutz: Das Absenken des Bettes unter 25 cm 

muss durch eine erneute Handschalter-Eingabe  
bestätigt werden. Danach erklingt ein Signalton und  
die Liegefläche fährt langsamer herab.

·   Sicherer Stand: Beim Erreichen der Tiefposition werden 
die Rollen automatisch gebremst. Bewohner und Pflege-
kräfte gewinnen zusätzliche Sicherheit.

·   Basisschutz: Wenn sich das Bett in der Tiefposition 
befindet, reicht die Vario-Safe-Seitensicherung auch im 
abgesenkten Zustand bis zur Oberkante der Matratze. 
Das schützt den Bewohner vor dem Herausrollen.

Der Werdenfelser Weg bestimmt heute maßgeblich den 
Pflegealltag: Viele Häuser minimieren freiheitsentziehende 
Maßnahmen und fördern die Mobilität der Bewohner. Moderne 
Pflegebetten mit geteilten Seitensicherungen unterstützen 
diesen Ansatz. Gesundheitliche Einschränkungen wie z. B. eine 
ausgeprägte Demenz mit Hinlauftendenz können dabei jedoch 
zur Herauforderung werden – manche Menschen würden ohne 
besonderen Schutz Dutzende Male am Tag hinfallen.

Das Tereno befindet sich in seiner Ultra-Niedrigposition von  
nur 15 cm so tief über dem Boden, dass ein folgenreicher  
Sturz kaum möglich ist – der Bewohner rollt allenfalls von  
der Liegefläche herunter. Anschließend ist er auch vor einem 
Einklemmen unter dem Bett gut geschützt, denn dessen  
Seitenelemente reichen nahzu bis zum Boden herab. So lässt 
sich die Philsosophie des Werdenfelser Weges bestmöglich 
umsetzen.
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Die Vario-Safe-Seitensicherung bietet ausreichend 
Platz und sichere Unterstützung beim Aufstehen – 

vor allem, wenn kopfseitig das kürzere  
90-cm-Element angebracht wird.

Die Sitzposition ermöglicht auch bettlägerigen Bewohnern 
eine Teilhabe am Alltag auf Augenhöhe.

Ein idealer Begleiter des Tereno ist unser niedriger Nacht-
tisch Aparto brevo, der mit seiner höhenverstellbaren 
Betttischplatte ebenfalls alle ergonomischen Anforderungen 
erfüllt.

Die Fowler-Position erleichtert eine gesunde Atmung
und die Sauerstoffversorgung des Körpers.

Die Einstellbarkeit bis zur maximalen Höhe von 80 cm  
ermöglicht allen Pflegekräften ein rückenschonendes  
Arbeiten in gerader Körperhaltung. Das aufgeräumte Unter-
gestell ohne Längsseiten erlaubt eine leichte Reinigung.

Das Tereno bietet viele komfortable, ergonomisch vorteilhafte 
Positionen. Sie erleichtern dem Bewohner einen längeren Auf-
enthalt im Bett und unterstützen die Arbeit der Pflegekraft. 

Die Maximalhöhe des Bettes von bis zu 80 cm ermöglicht  
auch großen Pflegekräften ein ergonomisches Arbeiten auf 

Hüft höhe und beugt gesundheitlichen Beeinträchtigungen  
vor. Ergänzende Stiegelmeyer-Produkte wie unser niedriger  
Nachttisch Aparto brevo mit höhenverstellbarer Betttisch -
platte kommen den ergonomischen Anforderungen aller  
Nutzer ebenfalls optimal entgegen.

Ergonomie

Die schwenkbare Seiten-
sicherung ist eine optimale 

Mobilisierungshilfe.

Selbstständig aufstehen, gehen, am sozialen Leben teilnehmen 
– das erhöht die Lebensqualität und erhält die Gesundheit.  
Mit dem anpassbaren Zwischenstopp finden die Bewohner  
im Tereno immer ihre optimale Aufstehposition. Das Bett hält 
nicht nur automatisch auf der Höchst- und Tiefstposition, 
sondern legt auch bei der optimalen Ein- und Ausstiegsposi-
tion von ca. 38 cm sowie vor dem Fahren in die Niedrigposition 
unter 25 cm einen Stopp ein.

Zudem sind beide wählbaren Seitensicherungssysteme  
so konstruiert, dass sie bei kopfseitiger Anstellung norm-
gerechten Schutz bieten und zugleich genug Freiraum zum  
Aufstehen lassen. Dabei dienen die Seitensicherungen zu - 
gleich als Mobili sie rungsstützen, an denen sich der Bewohner 
festhalten und hochdrücken kann.

Selbstständigkeit erhalten und fördern
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Eine einfache, selbsterklärende Bedie-
nung des Bettes mit dem Handschalter 
ist doppelt hilfreich. Die Pflegekraft muss 
auch in angespannten Situationen den 
Überblick und die Kontrolle behalten. Der 
Bewohner sollte auch mit eingeschränkten 
Fähigkeiten ein fache Verstellungen selbst 
vornehmen können, um mehr Komfort zu 
genießen und die Pflegekraft zu entlasten.

Daher ist der Handschalter des Tereno 
besonders  intuitiv gestaltet. Die Tasten 
sind rund um die Uhr ideal zu erkennen: 
tagsüber durch eine transparent schwarze 
Umrandung, nachts durch eine angenehme 
Beleuchtung. Alle Optionen für den Be-
wohner lassen sich selektiv mithilfe eines 
Magneten im Matratzenbügelgriff sperren.

Große Menschen finden im Tereno schnell und unkompliziert  
mehr Platz. Eine werkzeuglos ausziehbare Verlängerung der Liege-
fläche ist bei diesem Bett serienmäßig integriert. Dabei sorgt eine 
umklappbare Metall-Lamelle am Ende der Unterschenkellehne  
dafür, dass innerhalb der Liegefläche keine Lücke entsteht.  

Längere Matratzen oder Füllpolsterstücke können sofort einge  - 
setzt werden.  Die Haustechnik muss  keine losen Teile lagern  
und bereitstellen, um die Bettverlängerung zu aktivieren. Dieses 
Ausstattungsmerkmal trägt entscheidend zur Flexibilität und  
Effizienz des Tereno bei.

ENTSCHEIDEND BESSER 

Handschalter
•    6 Tastenreihen mit intuitiven  

Symbolen

•    Kopf- und Fußtieflage integriert

•    Tasten durch Umrandung leicht 
erkennbar

•    Beleuchtung bei Nacht

•    Sperrzustand jeder Funktion per LED  
angezeigt

•    Entsperrung per Magnet am Bett – 
keine losen Teile

Bewährtes Bedienkonzept
Beleuchteter Handschalter

Bettverlängerung

Eine umklappbare Metall-Lamelle am Fußende schließt die 
Lücke in der verlängerten Liegefläche.

Auch bei Nacht sind die beleuchteten 
Tasten gut zu erkennen.

Alle Verstellfunktionen lassen sich 
an einem Magneten im Bügelgriff 
einzeln sperren und entsperren.Die Auslösung der Bettverlängerung lässt sich durch das 

werkzeuglose Herausziehen der Sicherung aktivieren.

Menschen mit einem hohen Pflegegrad benötigen oft intensive 
Betreuung im Bett und schnelle Hilfe in kritischen Situationen. 
Das Tereno bietet dabei verlässliche Unterstützung. Seine 
werkzeuglos abnehmbaren Kopf- und Fußteile erleichtern den 
Zugang zum Bewohner für therapeutische Maßnahmen oder 
eine ungehinderte Haar- oder Fußpflege. 

Im Fall eines Schockzustands lässt sich das Bett schnell in  
die Trendelenburg-Position fahren. Die Pflegekraft kann die 
entsprechende Taste auf dem Standard-Handschalter frei- 
schalten und muss nicht in einer hektischen Situation nach 
einem Spezial-Handschalter suchen.

In kritischen Situationen kann die Kopftieflage schnell  
eingestellt werden.

Der intuitive Handschalter erleichtert 
Pflegekräften und Bewohnern die 
Bedienung des Bettes.

Der optional verfügbare LCD-Hand-
schalter ermöglicht allen Nutzern des 
Bettes eine optimale Bedienung mit 
nur 3 Tasten und einem beleuchteten 
Display.

Abnehmbare Kopf- und Fußteile erleichtern Pflege, Physio-
therapie und medizinische Behandlung.

Unterstützung im Pflegealltag

Übersichtlicher  
Out-of-Bed-Handschalter  
(optional) für intuitive  
Bedienung. Präzise Ein- 
stellung der Melde- 
intervalle und Aktivierungs-
ruhezeiten.



16 17

Alero Camo

PrinzinoPino Podego

Lito | Lito reha
Nobla mala | Nobla reha | Nobla

Primus lowPrimus

Ambra 8552

Solo 4550

Malta 3002

Solo 3553

Comino 6552

Solo 7550

Tiba 5112

Solo 7551

Elvin 8551

Solo 1550

Steppung KachelSteppung Raute

Für die Tereno-Serie steht eine Vielzahl wohnlicher Kopf- und Fußteile mit und ohne Griffleiste zur Verfügung. Wählen Sie dazu  
eines von zwölf aktuellen Holzdekoren – vom weißen Kreideton bis zum modernen, grob gemaserten Dekor Buche Crenata.  
Wir beraten Sie gern.

Design
Häupter und Dekore

Ulme Baron Trüffel

Lindberg Eiche

Nordic Teak

Kreide

Eiche Style Zimt

MagnoliaKirsche blumig geplankt

Buche Natur Königsahorn

Buche Crenata

Kirsche Havanna Bella Noce Schoko

Kopf- und Fußteile

Stoffe und Kunstleder

Auszug aus den Stoffbezügen

Auszug aus den Kunstlederbezügen

Unsere Nobla-Häupter sind zusätzlich in gepolsterten
und gesteppten Varianten wählbar

Für die Nobla-Häupter und die Seitenblenden des Vario-Safe-Systems stehen attrak-
tive Stoffe und Kunstleder zur Auswahl. Das komplette Angebot finden Sie auf der 
Webseite unseres Partners Delius. Bitte beachten Sie bei der Reinigung der Stoffe und 
Kunstleder die Hinweise des Herstellers.

Steppung vertikal Nobla mala | Nobla reha | Nobla
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Wirtschaftlich, wohnlich, innovativ –  
das Tereno unterstützt alle Nutzergruppen 
im Pflegeheim 
Gute Argumente für eine moderne Pflege

Mit seinem hohen Komfort und der Förderung der Mobilität 
trägt das Tereno viel dazu bei, die Gesundheit und Lebens-
qualität der Bewohner lange zu erhalten. Dennoch ist über 
die Jahre oft mit deutlichen steigenden Anforderungen der 
Pflegebedürftigen zu rechnen. Das Tereno begleitet diese 
Entwicklung, sodass die Kosten für Nachrüstungen und 
Neuanschaffungen im Bettenbestand sinken.

•   Standard-Pflegebett und Ultra-Niedrigbett zugleich
•   flexibel anpassbare Seitensicherungen
•   lange Einsatzdauer dank geprüfter Stiegelmeyer-Qualität

Viele Stationen folgen überzeugt der Philosophie des 
Werdenfelser Weges und erhalten die Bewegungsfreiheit 
ihrer Bewohner. Doch die Sicherheit der pflegebedürftigen 
Menschen muss dabei ebenso gewahrt werden wie ergo-
nomische Arbeitsmöglichkeiten für die Pflegekräfte. Das 
Tereno verbindet Anforderungen, die oft für unvereinbar 
gehalten werden.

•   bodennahe Tiefposition ermöglicht moderne Pflege  
ohne Seitensicherungen

•   ergonomisches Arbeiten auf einer Höhe bis zu 80 cm
•   leichte, intuitive Bedienung für alle Nutzer

Schnelle Anpassung ohne Werkzeug und technische  
Herausforderungen – das ist eine Stärke des Tereno.  
Vario-Safe-Seitensicherungen lassen sich problemlos  
zwischen zwei Betten austauschen. Die Bettverlängerung  
ist sofort nutzbar, ohne dass ein Verlängerungsteil aus  
dem Lagerraum geholt werden muss. Die Haustechnik  
spart viel Zeit und Arbeitsaufwand.

•   Austausch und Umgestaltung des gesamten Bettumbaus 
mit Vario Safe

•   werkzeuglos ausziehbare Bettverlängerung
•   robustes, wartungsarmes Bett

Bewohner haben im Lauf der Zeit oft sehr wechselhafte  
Anforderungen an ihr Pflegebett. Anfangs steht vielleicht 
eine private, individuelle Optik im Mittelpunkt. In der  
letzten Lebensphase geht es um Unterstützung bei hohen 
Pflege graden oder eine würdevolle Versorgung bei fort-
geschrittener Demenz. Das Tereno begleitet die Menschen 
auf ihrem Weg.

•   Geborgenheit durch Komfort und wohnliches Design
•   Erhalt der Bewegungsfreiheit in allen Phasen
•   Minimierung des Risikos von Sturzverletzungen

„Ich wünsche mir ein Bett,  
das unsere Bewohner durch  
alle Phasen Ihres Aufenthalts  
begleitet. Es soll wohnlich  
aussehen und selbst bei  
hohen Pflegegraden  
Unterstützung bieten.“

Inga Johansson, 
Hausleitung Pflegeheim

„Wir möchten unsere  
Bewohner vor Stürzen  
schützen und zugleich  
ihre Freiheit und  
Mobilität im Alltag  
bewahren.“

Valerie Nowak,  
Pflegedienstleitung

„Die Anforderungen  
unserer Bewohner ändern  
sich oft. Ein Bett, das sich  
werkzeuglos anpassen  
lässt, ist optimal.“

Mustafa Bilgin,  
Techniker

„Seit einigen Monaten  
fühle ich mich sehr  
unsicher auf den Beinen.  
In meinem Bett brauche  
ich mich vor Stürzen  
nicht zu fürchten.“

Eva Marks,  
Bewohnerin
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Ist am Tereno die schwenk-
bare Seitensicherung 
konfiguriert, erleichtert 
ein weiches Füllpolster 
das Aufstehen und schützt 
zugleich die Seitenblende 
vor Verschmutzung. 

Für einen maximalen Schutz vor Sturzver letzungen empfiehlt sich die Fallschutz matte  
aus 3 cm starkem Verbundschaumstoff.

Die Leseleuchte Sola spendet  
an genehmes Licht bei geringer  
Wärmeentwicklung.

Der Aufrichter erleichtert eine 
bequeme Positionierung im Bett.

Der Kopf der Leseleuchte 
Sira lässt sich besonders 
leicht von innen reinigen.

Sinnvolle Ergänzungen  
Mit mehr Sicherheit und Komfort zu Ihrem Wunschbett

Weitere Infos  
finden Sie  
in unserem  
Zubehörprospekt

Unser Nachttisch  
Aparto brevo ist optisch 
und funktional ein idealer 
Begleiter für das Tereno. 
Der niedrige Nachttisch 
bietet einen Komfort und 
eine Flexibilität, die man 
sonst nur bei größeren  
Modellen erwarten würde.

Bereits das Aufrichten im Bett aktiviert die Lichtautomatik. Dadurch  
ist der Bewohner bei Nacht in seinem Zimmer gut orientiert.

ENTSCHEIDEND BESSER 

Das Out-of-Bed-System
Das optionale Out-of-Bed-System 
unterstützt die Arbeit der Pflegekräfte 
besonders bei Nacht. Es meldet z. B., 
wenn ein Bewohner nach einem  
Toilettengang nicht ins Bett zurück-
kehrt.

•    Benachrichtigung der Pflegekraft nach einem vorein ge stellten Zeitintervall  
(Auswahl per Handschalter)

•    Signal an Hausrufanlage

•    Lichtautomatik mit Leseleuchte und Unterbettlicht

•    hochmoderne Sensorik vermeidet Fehlalarme

Erst das Verlassen des 
Bettes löst nach dem 
festgelegten Intervall die 
Benachrichtigung aus.

Visualisierung  
im Pflegezimmer.

Visualisierung  
im Flur.

Ein visueller und akustischer 
Hinweis im Pflegezimmer  
wird aktiviert.

Bereits beim Aufrichten  
aktiviert der Bewohner  
die Lichtautomatik.
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Modellvariante Tereno

Maße und Gewichte

Außenmaße (abhängig vom Holzumbau) ca. 104 x 211 cm

Liegefläche (Matratzenmaß) 90 x 200 cm*2

Liegeflächenaufteilung 74 / 12 / 37 / 51 cm

Längenausgleich der Rückenlehne ca. 10 cm

Längenausgleich der Oberschenkellehne ca. 4 cm

Sichere Arbeitslast 225 kg

Max. Patientengewicht ca. 185 – 210 kg

Unterfahrbarkeit*1 ca. 15 cm

Gesamtgewicht ca. 140 kg

Antriebssystem

230 V Antriebssystem ✓

24-Volt-Antriebskonzept mit externem Trafo O

Elektronische Ausstattung

Beleuchteter Handschalter inkl. Trendelenburg-Funktion ✓

Display (LCD) Handschalter inkl. Trendelenburg-Funktion O

Out of Bed System O

Anschluss für Leseleuchte O

Unterbettlicht O

Blei-Gel-Akku O

Seitensicherungssysteme

Durchgehende Seitenblende ✓

Seitenblende Vario Safe ohne Seitensicherung O

Geteilte Seitensicherung Vario Safe 
– Schutzhöhe geteilte Seitensicherung Vario Safe

O 
41 cm

Schwenkbare Seitensicherung O

Schwenkbare Seitensicherung mit horizontalem Teleskop
– Schutzhöhe schwenkbare Seitensicherung 

O
45 cm

Fußseitiges Füllstück für teleskopierbare schwenkbare Seitensicherung O

Liegefläche

Metall-Liegefläche ✓

Liegefläche 4-geteilt ✓  

Liegefläche in Fußtieflage schwenkbar ✓

Liegefläche in Kopftieflage schwenkbar ✓

Verstellbereiche

Höhenverstellung (von – bis) ca. 15 – 80 cm

Rückenlehnenverstellung bis 70° ✓

Oberschenkellehnenverstellung bis 40° ✓

Fußtieflage bis 12° ✓

Kopftieflage bis 12° ✓

Autokonturverstellung / Fowler Position ✓

Rollen

Dopelllaufrollen 50 mm Durchmesser ✓

2x2-Rollenfeststellung ✓

Wandabweissysteme

Wandabstandshalter am Untergestell kopf- oder fußseitig O

Sonstiges

Lifterunterfahrbar*1 ✓

2 Aufnahmehülsen für Aufrichter oder Infusionshülse kopfseitig ✓

Integrierte Bettverlängerung (+10 cm/+20 cm) ✓

Ausstattungen und Optionen 

✓ = Standardausstattung     
O = optional erhältlich     
– = nicht lieferbar

 *1 nicht in unterster Liegeflächenposition
 *2 für integrierte Bettverlängerung

Solutions for people who care

Unsere Expertise Unsere Werte

Erfahren

Aufgeschlossen

Menschlich

Verlässlich

Selbstbewusst

Lösungsorientiert

Unsere Marken

Die Stiegelmeyer-Gruppe ist Deutschlands führender 
Hersteller von medizinischen Betten für Krankenhäuser, 
Pflegeheime und die Pflege zuhause. Mit modernen 
Nachttischen, Möbeln und digitalen Assistenzsystemen 
ist sie zugleich ein innovativer Anbieter ganzheitlicher 
Lösungen. Das familiengeführte Unternehmen entwickelt 
erfolgreich Angebote für die internationalen Märkte in 
mehr als 100 Ländern.

Unsere Stärken: 
•   Produktentwicklung an unserem Hauptsitz Herford in Deutschland –  

Produktion in vier modernen Werken in Deutschland und Polen
•   Fabrik in China für den chinesischen Markt 
•   Tochtergesellschaften und Vertriebspartner in zahlreichen Ländern 
•   erstklassiger Service mit zuverlässiger Ersatzteilversorgung 
•   Schulungen und Prozessoptimierung für unsere Kunden 
•   nachhaltiges Handeln mit hohem gesellschaftlichem Engagement 

Krankenhaus

Pflegeheim

Pflege zuhause

Komfortbetten

Objektmöbel

Service

1.000
MITARBEITER
WELTWEIT

11
STANDORTE
in Deutschland, Polen,  
den Niederlanden, Belgien,
Frankreich, Finnland,  
Südafrika und China

VERTRIEB 
in über

Internationale 
ZERTIFI-
ZIERUNG

15
Ersatzteillieferungen

JAHRE

Maßgeschneiderte 

ANGEBOTE
für alle

MÄRKTE

100.000 produzierte  
Betten  
pro Jahr

MEHR ALS

DEUTSCHE
INGENIEURSKUNST

BIS ZU

100 Ländern



Deutschland / Germany
Stiegelmeyer GmbH & Co. KG
Ackerstraße 42
32051 Herford
Phone +49 (0) 5221 185 - 0
Fax +49 (0) 5221 185 - 100
info@stiegelmeyer.com
www.stiegelmeyer.com

Deutschland / Germany
Burmeier GmbH & Co. KG
Industriestraße 53 
32120 Hiddenhausen
Phone +49 (0) 5223 9769 - 0
Fax +49 (0) 5223 9769 - 090
info@burmeier.com
www.burmeier.com

stiegelmeyer-group.com

Nederland / Netherlands 
Stiegelmeyer BV
Peppelenbos 7
6662 WB Elst
Phone  +31 (0) 345 581 - 881
info@stiegelmeyer.nl
www.stiegelmeyer.nl

France
Stiegelmeyer SAS
16 Avenue de l'Europe 
Bâtiment SXB1
67300 Schiltigheim
Phone  +33 (0) 4 7238 - 5336
contact@stiegelmeyer.fr
www.stiegelmeyer.fr

South Africa
Stiegelmeyer Africa (PTY) Ltd.
The Estuaries · Century City
Cape Town, 7441
Phone  +27 (0) 21 555 - 1415
Fax +27 (0) 21 555 - 0639
info.southafrica@stiegelmeyer.com
www.stiegelmeyer.co.za

Suomi / Finland 
Stiegelmeyer Oy
Ahjokatu 4 A
15800 Lahti
Phone  +358 (0) 3 7536 - 320
stiegelmeyer@stiegelmeyer.fi
www.stiegelmeyer.fi

Polska / Poland 
Stiegelmeyer Sp. z o.o.
86-212 Stolno
Grubno 63
Phone  +48 56 6771 - 400
Fax +48 56 6771 - 410
info.stolno@stiegelmeyer.pl
www.stiegelmeyer.pl

China 
Stiegelmeyer China Co. Ltd.
Poly Center, No. 8 South Wenhua Road
Dongping New Town, Shunde District
528300 Foshan
Phone +86 757 29878710 - 0
info@stiegelmeyer.cn
www.stiegelmeyer.cn
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